4.01.2023, 13:55 Opiekun w Domu Pomocy Spotecznej — PMSP w Sztumie

Opiekun w Domu Pomocy Spotecznej

Informacje o kierunku

Zawod: Opiekun w Domu Pomocy Spotecznej symbol cyfrowy zawodu 341203

Czas trwania nauki: 2 lata (4 semestry) — w formie dziennej, stacjonarnej lub zaocznej
Uzyskane kwalifikacje: SPO.03 Swiadczenie ustug opiekunczo-wspierajgcych osobie
podopiecznej

Nauka bezpfatna

Opis kierunku

Opiekun w domu pomocy spotecznej to pracownik pierwszego kontaktu. Zawéd ten polega na pracy
z osobami niesamodzielnymi, chorymi, czesto niepetnosprawnymi zaréwno fizycznie jak
i psychicznie, ktore potrzebujg statej, catodobowej opieki drugiego cztowieka.

Ksztatcgc sie na kierunku opiekun w domu pomocy spotecznej nauczysz sie:

aktywizowac podopiecznego do zwiekszenia jego samodzielnosci zyciowej;

pielegnowac oraz dbac o zdrowie i higiene osobistg osob chorych i niesamodzielnych;
doradzaé w zakresie planowania wydatkoéw lub sposobu spedzania czasu wolnego;
mobilizowac¢ podopiecznego do aktywnego spedzania czasu wolnego oraz rozwijanie jego
zainteresowan;

udziela¢ pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia podopiecznego;
aktywnie uczestniczy¢ w procesie rehabilitacji i aktywizacji podopiecznego oraz wykonywaé
okreslone zadania pod nadzorem lub na zlecenie lekarza bgdz terapeuty;

ksztattowa¢ pozytywne relacje interpersonalne w najblizszym otoczeniu podopiecznego;
udziela¢ wsparcia w sytuacjach trudnych, kryzysowych.

Mozliwosci pracy

Domy pomocy spotecznej
Hospicja
Osrodki wsparcia dla rodzin dzieci niepetnosprawnych

W zawodzie opiekun w Domu Pomocy Spotecznej doskonale sprawdzg sie osoby, ktdre cechuje:

umiejetnos¢ nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
cierpliwosc, troskliwos¢, opiekunczosc,

empatia, wyrozumiatosc¢, zyczliwosé, tolerancyjnoscé,
umiejetnosé¢ stuchania, odpornosc¢ psychiczna,

kondycja fizyczna,

otwartosc, odpowiedzialnosc.
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