[bookmark: _GoBack]Plan technik usług kosmetycznych 2024/2025- od 02.09.2024 

	06.09.2024
	I TUK
	    06.09.2024                                                                                  III TUKz

	
	Gr. A     Gr. B       Gr.C
	
	
	Gr A, B, C

	P
	1
	15.20-
	1. Kosmetologia
	15.20-
	Pracownia makijażu i stylizacji gr B

	I
	2
	-16.50
	2. Kosmetologia
	-16.50
	Pracownia makijażu i stylizacji gr B

	Ą
	3
	16.55-                  17.40
	3. Kosmetologia
	17.00-                        17.45
	Pracownia makijażu i stylizacji gr B

	T
	4
	17.50 -                 18.35
	4. Kosmetologia
	17.45 -                       18.30
	Pracownia makijażu i stylizacji Gr B

	E
	5
	18.40                -  19.25
	
	18.40                         19.25
	

	K
	6
	19.25                    20.10   
	
	19.25                         20.10   
	

	07.09.2024
	
	
	  07.09.2024
	

	S
	1
	8.00 – 
	
	8.00 – 
	1.Fizjoterapia kosmetyczna

	O
	2
	8.45                      – 9.30
	1.Dermatologia 
	8.45–                          9.30
	                                                    2.Fizjoterapia kosmetyczna

	B
	3
	9.40 –                   10.25
	2. Dermatologia
	9.30 –                        10.25
	3. Fizjoterapia kosmetyczna

	O
	4
	10.25    –             11.10
	1.Fizjoterapia kosmetyczna
	10.25 –                     11.10
	1. Kosmetologia

	T
	5
	11.20-                  12.05
	2.Fizjoterapia kosmetyczna
	11.20                        12.05
	2. Kosmetologia

	A
	6
	12.05-                  12.50
	3. Fizjoterapia kosmetyczna
	12.05                        12.50
	                                                              3. Kosmetologia

	
	7
	13.00                   13.45
	4.Fizjoterapia kosmetyczna
	13.00
	                                   1. Higiena i organizacja pracy

	
	8
	13.50                    14.35
	
	-14.30 
	               2.  Higiena i organizacja pracy

	
	9
	14.40                   15.25
	
	14.40-                         15.25
	
	Pracownia makijażu i stylizacji gr C

	
	10
	15.30                   16.15
	
	
	15.25                           16.10
	
	
	Pracownia makijażu i stylizacji gr C

	
	11
	16.25                   17.10
	                                                                   
	
	16.10                           - 16.55
	
	Pracownia makijażu i stylizacji gr C

	
	12
	17.10                   17.55
	
	
	16.55-                            17.40
	
	Pracownia makijażu i stylizacji gr C

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



	I TUK Gr. A


	I TUK gr. B
	I TUK gr Gr. C
	III TUK Gr.  A
                                            Środa  11.09.2024
          9.00  - 12.10-   (w tym 10 min przerwy)
	

	
	
	
	Prac. makijażu  i styl.   Gr A
	

	
	
	
	Prac. makijażu  i styl.   Gr A
	

	
	
	
	Prac. makijażu  i styl.   Gr A
	

	
	
	
	                      Prac. makijażu  i styl.   Gr A
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



	
	
	
	III TUK Gr.  A
   środa  18.09.2024
         9.00- 14.25  (w tym 10 min przerwy)
	 III TUK  GR. B  środa 18.09.2024
15.20- 20.45 (w tym 10 min przerwy)

	
	
	
	1.Prac.kosm.dłoni i stóp
	1.Prac.kosm.dłoni i stóp

	
	
	
	2. Prac.kosm dłoni i stóp
	2. Prac.kosm dłoni i stóp

	
	
	
	3. Prac.kosm. dłoni i stóp
	3. Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	
	
	4. Prac.kosm. dłoni i stóp
	4. Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	
	
	5. Prac.kosm. dłoni i stóp
	5. Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	
	
	6. Prac.kosm. dłoni i stóp
	6. Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	
	
	7. Prac.kosm. dłoni i stóp
	7. Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




	20.09.2024
	I TUK
	20.09.2024                                                                                            III TUKz

	
	Gr. A     Gr. B       Gr.C
	
	Gr.  A
	GR.B

	P
	1
	15.20-
	   5. Fizjoterapia kosmetyczna
	15.20-
	4.Kosmetologia

	I
	2
	-16.50
	                                                            6. Fizjoterapia kosmetyczna
	-16.50
	5.Kosmetologia

	Ą
	3
	16.55-                  17.40
	5.Kosmetologia
	17.00-                        17.45
	   4. Fizjoterapia kosmetyczna

	T
	4
	17.50 -                 18.35
	6.Kosmetologia
	17.45 -                       18.30
	                                          5. Fizjoterapia kosmetyczna

	E
	5
	18.40                -  19.25
	3.Dermatologia
	18.40                         19.25
	   6. Fizjoterapia kosmetyczna

	K
	6
	19.30                    20.15   
	4.Dermatologia
	19.30                         20.15
	

	21.09.2024
	I TUK
	  21.09.2024
	                             III TUK                                   GR C

	S
	1
	8.00-                          8.45
	5. Dermatologia
	8.00-                          8.45
	
	
	               1. Prac.kosm dłoni i stóp

	O
	2
	8.45                            9.30
	6. Dermatologia
	8.45                            9.30
	
	
	               2  Prac.kosm. dłoni i stóp

	B
	3
	9.40-                        10.25
	7. Dermatologia
	9.40-                        10.25
	
	
	               3.Prac.kosm. dłoni i stóp

	O
	4
	10.25                       11.10
	8. Dermatologia
	10.25                      11.10
	
	
	   4. Prac.kosm. dłoni i stóp

	T
	5
	11.10                       11.55
	7.Kosmetologia
	11.10                       11.55
	
	
	   5. Prac.kosm. dłoni i stóp

	A
	6
	11.55                       12.40
	8.Kosmetologia
	11.55                       12.40
	
	
	               6. Prac.kosm.dłoni i stóp

	
	7
	12.40                       13.25
	9.Kosmetologia
	12.40                       13.25
	
	
	               7. Prac.kosm.dłoni i stóp

	
	8
	13.35                       14.20
	10. Kosmetologia
	13.35                       14.20
	
	
	Prac. fizykoterapii 

	
	9
	14.20                       15.05
	
	
	14.20                       15.05
	
	
	Prac. fizykoterapii 

	
	10
	15.15                       16.00
	
	
	15.15                       16.00
	
	
	Prac. fizykoterapii 

	
	11
	16.00                       16.45
	                                                                   
	
	16.00                       16.45
	
	
	Prac. fizykoterapii  

	
	12
	16.45                       17.30
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



	
	
	III TUK Gr. A
             wtorek    24.09.2024 
 9.00- 14.25  
(w tym 10 min przerwy)
	III TUK Gr.  B
czwartek   26.09.2024
15.20- 20.45  (w tym 10 min przerwy)
	III TUK GR. C
sobota         28.09.2024 
9.00- 14.25  
(w tym 10 min przerwy)

	
	
	1.Prac.kosm.twarzy
	1.Prac.kosm.twarzy
	1.Prac.kosm.twarzy

	
	
	2.Prac.kosm.twarzy
	2.Prac.kosm.twarzy
	2.Prac.kosm.twarzy

	
	
	3.Prac.kosm.twarzy
	3.Prac.kosm.twarzy
	3.Prac.kosm.twarzy

	
	
	4.Prac.kosm.twarzy
	4.Prac.kosm.twarzy
	4.Prac.kosm.twarzy

	
	
	5.Prac.kosm.twarzy
	5.Prac.kosm.twarzy
	5.Prac.kosm.twarzy

	
	
	6.Prac.kosm.twarzy
	6.Prac.kosm.twarzy
	6.Prac.kosm.twarzy

	
	
	7.Prac.kosm.twarzy
	7.Prac.kosm.twarzy
	7.Prac.kosm.twarzy



	I TUK Gr. A
          Czwartek  03.10.2024
     9.00 – 13.40   (w tym 10 min przerwy)
	I TUK GR.B
Środa     02.10.2024
15.20- 20.00  (w tym 10 min przerwy)
	Gr. C
	III TUK Gr.  A
          środa  02.10.2024
         10.00- 14.25  (w tym 10 min przerwy)
	 III TUK GR. B
              środa  02.10.2024
15.20- 20.00   (w tym 10 min przerwy)

	1.Prac.kosm.twarzy
	1.Prac.kosm.twarzy
	
	8.Prac.kosm.dłoni i stóp
	8.Prac.kosm.dłoni i stóp

	2.Prac.kosm.twarzy
	2.Prac.kosm.twarzy
	
	9. Prac.kosm dłoni i stóp
	9. Prac.kosm dłoni i stóp

	3.Prac.kosm.twarzy
	3.Prac.kosm.twarzy
	
	10. Prac.kosm. dłoni i stóp
	10. Prac.kosm. dłoni i stóp

	4.Prac.kosm.twarzy
	4.Prac.kosm.twarzy
	
	11. Prac.kosm. dłoni i stóp
	11. Prac.kosm. dłoni i stóp

	5.Prac.kosm.twarzy
	5.Prac.kosm.twarzy
	
	12. Prac.kosm. dłoni i stóp
	12. Prac.kosm. dłoni i stóp

	6.Prac.kosm.twarzy
	6.Prac.kosm.twarzy
	
	13. Prac.kosm. dłoni i stóp
	13. Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	
	
	
	



	04.10.2024
	I TUK
	04.10.2024                                                                                          III TUKz

	
	Gr. A     Gr. B       Gr.C
	
	Gr.  A
	GR.B                      Gr. C

	P
	1
	15.20-
	   7. Fizjoterapia kosmetyczna
	15.20-
	6 Kosmetologia

	I
	2
	-16.50
	                                                              8. Fizjoterapia kosmetyczna
	-16.50
	7. Kosmetologia

	Ą
	3
	16.55-                  17.40
	11. Kosmetologia
	17.00-                        17.45
	1.Podstawy psychologii i etyki

	T
	4
	17.50 -                 18.35
	12. Kosmetologia
	17.45 -                       18.30
	2.Podstawy psychologii i etyki

	E
	5
	18.40                -  19.25
	9. Dermatologia
	18.40                         19.25
	3.Podstawy psychologii i etyki

	K
	6
	19.30                    20.15   
	10. Dermatologia
	19.30                         20.15
	4.Podstawy psychologii i etyki

	05.10.2024
	
	I TUK GR C
	
	III TUK GR C

	S
	1
	8.00-                          8.45
	
	
	8.00-                               8.45
	

	O
	2
	8.45                           9.30
	
	
	8.45                                9.30
	

	B
	3
	9.40-                        10.25
	
	
	9.40-                             10.25
	

	O
	4
	10.25                        11.10
	
	
	10.25                            11.10
	

	T
	5
	11.10                        11.55
	
	
	11.10                            11.55
	

	A
	6
	12.05                       12.50
	
	
	12.05                            12.50
	

	
	7
	12.50-                      13.35
	
	
	12.50-                           13.35
	

	
	8
	13.45                       14.30
	
	
	13.45                            14.30
	

	
	9
	14.30                       15.15
	
	
	14.30                             15.15
	

	
	10
	15.15                        16.00
	
	
	15.15                        16.00
	

	
	
	
	
	
	
	



	I TUK Gr. A
czwartek 10.10.24
9.50-14.20   (w tym 10 min przerwy)
	I TUK GR.B
Czwartek   10.10.2024
15.20 – 19.15   (w tym 10 min przerwy)
	Gr. C
	III TUK Gr.  A
  środa 09.10.2024
         9.50 - 14.20  (w tym 10 min przerwy)
	 III TUK GR. B
      czwartek  10.10.2024
15.20- 19.15  (w tym 10 min przerwy)

	1.Prac. makijaż. i styl
	1.Prac. makijaż. i styl
	
	1.Prac. kosm. ciała
	1.Prac. kosm. ciała

	2.Prac. makijaż. i styl
	2.Prac. makijaż. i styl
	
	2.Prac. kosm. ciała
	2.Prac. kosm. ciała

	3.Prac. makijaż. i styl
	3.Prac. makijaż. i styl
	
	3.Prac. kosm.  ciała
	3.Prac. kosm.  ciała

	4. Prac. makijaż. i styl
	4. Prac. makijaż. i styl
	
	4.Prac. kosm. ciała
	4.Prac. kosm. ciała

	5. Prac. makijaż. i styl
	5. Prac. makijaż. i styl
	
	5.Prac. kosm. ciała
	5.Prac. kosm. ciała

	I TUK Gr. A
środa  16.10.2024
9.00- 13.40  (w tym 10 min przerwy)
	I TUK GR.B

	Gr. C
	IV TUK Gr.  A
                                     16.10.2024 
         11.00 – 14.10  (w tym 10 min przerwy)
	GR. B
                                       Środa   16 .10.2024 
Środa 15.20- 19.15  (w tym 10 min przerwy)

	7.Prac .kosm. twarzy
	
	
	5.Prac. makijaż. i styl
	5.Prac. makijaż. i styl

	8.Prac. kosm. twarzy
	
	
	6.Prac. makijaż. i styl
	6.Prac. makijaż. i styl

	9.Prac. kosm. twarzy
	
	
	7.Prac. makijaż. i styl
	7.Prac. makijaż. i styl

	10.Prac .kosm .twarzy
	
	
	8.Prac. makijaż. i styl- koniec
	8.Prac. makijaż. i styl- koniec

	11.Prac .kosm. twarzy
	
	
	
	

	12.Prac .kosm .twarzy
	
	
	
	

	
	
	
	
	



	18.10.2024
	I TUK
	18.10.2024                                                                                         III TUKz

	P
	1
	15.20-
	   9. Fizjoterapia kosmetyczna
	15.20-
	8.Kosmetologia

	I
	2
	-16.50
	                                                             10. Fizjoterapia kosmetyczna
	-16.50
	9.Kosmetologia

	Ą
	3
	16.55-                      17.40
	 13.Kosmetologia
	17.00-                            17.45
	7.Fizjoterapia kosmetyczna

	T
	4
	17.50 -                     18.35
	                                                                     14. Kosmetologia
	17.45 -                           18.30
	8.Fizjoterapia kosmetyczna

	E
	5
	18.40                -      19.25
	11.Dermatologia
	18.40                             19.25
	               9.Fizjoterapia kosmetyczna – k. ind

	K
	6
	19.30                       20.15   
	12.Dermatologia
	19.30                             20.15
	                                          10.  Fizjoterapia kosmetyczna- k .ind

	 19.10.2024
	
	I TUK GR C
	  19.10.2024                                                                                         
	IIITUK GR B

	S
	1
	8.00-                          8.45
	
	1.Prac.kosm.twarzy
	8.00-                                8.45
	Prac.fizykoterapii 
	
	Prac.mak. i styl.

	O
	2
	8.45                            9.30
	
	2.Prac.kosm.twarzy
	8.45                                 9.30
	Prac.fizykoterapii 
	
	Prac.mak. i styl.

	B
	3
	9.40-                        10.25
	
	3.Prac.kosm.twarzy
	9.40-                              10.25
	Prac.fizykoterapii 
	
	Prac.mak. i styl.

	O
	4
	10.25                      11.10
	
	4.Prac.kosm.twarzy
	10.25                             11.10
	Prac.fizykoterapii  
	
	Prac.mak. i styl.-koniec

	T
	5
	11.10                       11.55
	
	5.Prac.kosm.twarzy
	11.20                            12.05
	Język angielski zawodowy

	A
	6
	11.55                       12.40
	
	6.Prac.kosm.twarzy
	12.05                            12.50
	Język angielski zawodowy

	
	7
	12.40                       13.25
	
	1.Prac. makijażu  i styl.   Gr C
	13.00-                            13.45
	Język angielski zawodowy

	
	8
	13.35                       14.20
	
	2. Prac. makijażu  i styl.   Gr C
	13.45                             14.30
	Język angielski zawodowy

	
	9
	14.20                       15.05
	
	3. Prac. makijażu  i styl.   Gr C
	14.40                            15.25
	
	Prac.fizykoterapii 
	

	
	10
	15.15                       16.00
	
	      4. Prac. makijażu  i styl.   Gr C
	15.25                            16.20
	
	Prac.fizykoterapii 
	

	
	11
	16.00                       16.45
	                                                                   
	5.Prac. makijażu  i styl.   Gr C
	16.40                            17.25
	
	Prac.fizykoterapii 
	

	
	12
	16.45                       17.30
	
	
	17.25                           18.10
	
	Prac.fizykoterapii  
	

	
	
	
	
	
	
	



	I TUK Gr. A
środa  23.10.2024
              10.00 - 13.55  (w tym 10 min przerwy)
	I TUK GR.B
                               Środa 23.10.2024
15.20- 19.15
	Grupa C
	
	
	

	6.Prac.makijażu i styl.
	6.Prac.makijażu i styl.
	
	
	
	

	7.Prac.makijażu i styl.
	7.Prac.makijażu i styl.
	
	
	
	

	8.Prac.makijażu i styl.
	8.Prac.makijażu i styl.
	
	
	
	

	9. Prac.makijażu i styl.
	9. Prac.makijażu i styl.
	
	
	
	

	10. Prac.makijażu i styl.
	10. Prac.makijażu i styl.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	25.10.2024
	
	I TUK              
	25.10.2024                                                                                                      III TUK

	P
	1
	15.20
	1.Anatomia
	15.20-
	10.Kosmetologia

	I
	2
	16.50
	2.Anatomia
	                                       16.50
	11.kosmetologia

	Ą
	3
	17.00               17.45
	3.Anatomia
	17.00-                            17.45
	3.Higiena i organizacja pracy

	T
	4
	17.55              18.40
	4. Anatomia
	17.55                           -18.40
	4.Higiena i organizacja pracy

	E
	5
	18.40              19.25
	5. Anatomia
	 18.40                            19.25
	5.Higiena i organizacja pracy

	K
	6
	19.30-            20.15
	
	19.30                           - 20.15
	                             6.Higiena i organizacja pracy

	26.10. 2024
	Gr A
	            Gr  B                                                      Gr C
	26.10.2024
	                   Gr. A                                                                   Gr B

	
	1
	8.00-
	
	
	7.Prac.kosm.twarzy
	8.00-                                8.45
	
	8 Prac. kosm dłoni i stóp

	S
	2
	w tym 10
	
	
	8.Prac.kosm.twarzy
	8.45                                 9.30
	
	9. Prac .kosm dłoni i stóp

	O
	3
	min przerwy
	
	
	9.Prac.kosm.twarzy
	9.40-                              10.25
	
	10. Prac. kosm dłoni i stóp

	B
	4
	
	
	
	10.Prac.kosm.twarzy
	10.25                              11.10
	
	11.  Prac. kosm dłoni i stóp

	O
	5
	
	
	
	11.Prac.kosm.twarzy
	11.10                              11.55
	
	12.  Prac. kosm dłoni i stóp

	T
	6
	                 
	
	
	12.Prac.kosm.twarzy
	11.55                              12.40
	
	13. Prac. kosm dłoni i stóp

	A
	7
	                          12.40
	
	
	13.Prac.kosm.twarzy
	12.50-                             13.35
	
	14.Prac.kosm dłoni i stóp

	
	8
	12.50         w tym 10
	
	
	6.Prac.makijażu i styl.
	13.45                              14.30
	
	1.Prac. kosm.ciała

	
	9
	min przerwy
	
	
	7.Prac.makijażu i styl.
	14.30                              15.15
	
	2.Prac. kosm.ciała

	
	10
	
	
	
	8. Prac.makijażu i styl.
	15.15                              16.00
	
	3.Prac. kosm.ciała

	
	11
	                     
	
	
	9. Prac.makijażu i styl.
	16.00                              16.45
	
	4. Prac. kosm.ciała

	
	12
	                        17.30
	
	
	10. Prac.makijażu i styl.
	                                        17.30
	
	                      

	
	
	
	
	
	
	
	
	



	I TUK Gr. A
Czwartek   31.10.2024
                  9.00-  13.40   (w tym 10 min przerwy)
	I TUK GR.B
Środa  30.10.2024
15.20- 20.00 (w tym 10 min przerwy)
	
	
	III  TUK Gr.  A
                 Wtorek  29.10.2024
                       9.00- 13.40
           (w tym 10 min przerwy)
	GR. B
Poniedziałek 28.10.2024
15.20- 20.00
( w tym 10 min przerwy)

	13.Prac.kosm.twarzy
	7.Prac.kosm.twarzy
	
	
	8.Prac.kosm.twarzy
	8.Prac.kosm.twarzy

	14.Prac.kosm.twarzy
	8.Prac.kosm.twarzy
	
	
	9.Prac.kosm.twarzy
	9.Prac.kosm.twarzy

	15.Prac.kosm.twarzy
	9.Prac.kosm.twarzy
	
	
	10.Prac.kosm.twarzy
	10.Prac.kosm.twarzy

	16.Prac.kosm.twarzy
	10.Prac.kosm.twarzy
	
	
	11.Prac.kosm.twarzy
	11.Prac.kosm.twarzy

	17.Prac.kosm.twarzy
	11.Prac.kosm.twarzy
	
	
	12.Prac.kosm.twarzy
	12.Prac.kosm.twarzy

	18.Prac.kosm.twarzy
	12.Prac.kosm.twarzy
	
	
	13.Prac.kosm.twarzy
	13.Prac.kosm.twarzy

	
	
	
	
	               14.Prac.kosm.twarzy
	                             14.Prac.kosm.twarzy



	Poniedziałek  04.11.2024
Gr A
                                         15.20 – 18.30
	I TUK GR.B
Środa  06.11.2024
15.20- 20.00
	
	
	III  TUK Gr.  A
               środa 06.11.2024
      10.00- 14.20 ( w tym 10 min przerwy)
	GR. B
Środa 06.11.24
15.20-20.00 ( w tym 10 min przerwy)

	1.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	13.Prac.kosm.twarzy
	
	
	14.Prac.kosm.dłoni i stóp
	14.Prac.kosm.dłoni i stóp

	2.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	14.Prac.kosm.twarzy
	
	
	15. Prac.kosm dłoni i stóp
	15. Prac.kosm dłoni i stóp

	3.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	15.Prac.kosm.twarzy
	
	
	16. Prac.kosm. dłoni i stóp
	16. Prac.kosm. dłoni i stóp

	4.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	16.Prac.kosm.twarzy
	
	
	17. Prac.kosm. dłoni i stóp
	17. Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	17.Prac.kosm.twarzy
	
	
	18. Prac.kosm. dłoni i stóp
	18. Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	18.Prac.kosm.twarzy
	
	
	19. Prac.kosm. dłoni i stóp
	19. Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	
	
	
	
	




	08.11.2024
	Grupa A
	      I TUK                  Grupa B                                        Grupa C
	08.11.2024                                                                                                    III TUK

	P
	1
	15.20
	15 Kosmetologia
	15.20-
	5.Podstawy psychologii i etyki

	I
	2
	16.50
	16.Kosmetologia
	-16.50
	6.Podstawy psychologii i etyki

	Ą
	3
	17.00           17.45
	17.Kosmetologia
	17.00-                           17.45
	7.Podstawy psychologii i etyki

	T
	4
	17.55           18.40
	18.Kosmetologia
	17.55                             18.40
	8.Podstawy psychologii i etyki

	E
	5
	18.40          19.25
	                                                              1. Chemia kosmetyczna
	 18.40                            19.25
	9.Podstawy psychologii i etyki

	K
	6
	19.30-       20.15
	  2.Chemia kosmetyczna
	19.30                           - 20.15
	

	
	
	20.15-       21.00
	
	
	

	09.11.2024
	Gr A
	            Gr  B                                                                     Gr C
	09.11.2024
	                   Gr. A                           Gr B
	                     GR. C

	
	1
	8.00-
	
	
	1.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	8.00-                                8.45
	
	
	8.Prac. kosm. twarzy

	S
	2
	w tym 10
	
	
	2.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	8.45                                 9.30
	
	
	9.Prac. kosm. twarzy

	O
	3
	min przerwy
	
	
	3.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	9.40-                              10.25
	
	
	10.Prac. kosm.  twarzy

	B
	4
	
	
	
	4.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	10.25                              11.10
	
	
	11.Prac.kosm.twarzy

	O
	5
	
	
	
	11.Prac.makijażu i styl.
	11.10                              11.55
	
	
	12.Prac. kosm. twarzy

	T
	6
	                     12.40
	
	
	12.Prac.makijażu i styl.
	11.55                              12.40
	
	
	13.Prac.kosm.twarzy

	A
	7
	12.50-
	
	
	13. Prac.makijażu i styl.
	12.50-                             13.35
	
	
	          14.Prac.kosm.twarzy

	
	8
	w tym 10
	
	
	14. Prac.makijażu i styl.
	13.45                              14.30
	
	
	5.Prac. kosm.ciała

	
	9
	min przerwy
	
	
	15. Prac.makijażu i styl.
	14.30                              15.15
	
	
	6.Prac. kosm.ciała

	
	10
	
	
	
	16. Prac.makijażu i styl.
	15.15                              16.00
	
	
	7.Prac. kosm.ciała

	
	11
	                     16.45
	
	
	
	16.00                              16.45
	
	
	         8. Prac. kosm.ciała

	
	12
	                      17.30
	
	
	
	16.45                               17.30
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	I TUK Gr. A
Środa   13.11.2024
                  9.00 – 13.40  (w tym 10 min przerwy)
	Gr.B 
Środa   13.11.2024
             15.20- 20.00 (w tym 10 min przerwy
	
	                                  III TUK Gr.  A
                           Wtorek 12.11.2024
                 9.00- 13.40 (w tym 10 min przerwy)
	GR. B
                           czwartek 14.11.2024
15.20- 20.00(w tym 10 min przerwy)
	


	19.Prac.kosm.twarzy
	11.Prac.makijażu i styl.
	
	6.Prac. kosm. ciała
	6.Prac. kosm. ciała
	

	20.Prac.kosm.twarzy
	             12 .Prac.makijażu i styl.
	
	7.Prac. kosm. ciała
	7.Prac. kosm. ciała
	

	21.Prac.kosm.twarzy
	13.Prac.makijażu i styl.
	
	8.Prac. kosm.  ciała
	8.Prac. kosm.  ciała
	

	22.Prac.kosm.twarzy
	14. Prac.makijażu i styl.
	
	9.Prac. kosm. ciała
	9.Prac. kosm. ciała
	

	23.Prac.kosm.twarzy
	15. Prac.makijażu i styl.
	
	10.Prac. kosm. ciała
	10.Prac. kosm. ciała
	

	24.Prac. kosm. twarzy
	16. Prac.makijażu i styl
	
	11. Prac. kosm. ciała
	11. Prac. kosm. ciała
	



	I TUK Gr. A
Środa 20.11.2024
                            9.00- 13.40 (w tym 10 min przerwy)
	I TUK Gr. B
Środa   20.11.2024
           15.20- 20.00 (w tym 10 min przerwy)
	
	
	GR. B
	

	11.Prac.makijażu i styl.
	19.Prac.kosm.twarzy
	
	
	
	

	                          12 .Prac.makijażu i styl.
	20.Prac.kosm.twarzy
	
	
	
	

	13.Prac.makijażu i styl.
	21.Prac.kosm.twarzy
	
	
	
	

	14. Prac.makijażu i styl.
	22.Prac.kosm.twarzy
	
	
	
	

	15. Prac.makijażu i styl.
	23.Prac.kosm.twarzy
	
	
	
	

	16. Prac.makijażu i styl
	24.Prac. kosm. twarzy
	
	  
	
	

	
	
	
	
	

	22.11.2024 piątek
	Grupa  A                             I TUK
	
	22.11.24                                                                     III TUK                                                                          GR.C

	15.20
	19.Kosmetologia
	15.20-
	
	

	16.50
	20.Kosmetologia
	-16.50
	
	

	17.00           17.45
	21.Kosmetologia
	17.00-                            17.45
	
	Prac.fizykoterapii 

	17.45           18.30
	22 Kosmetologia
	17.45                           -18.30
	
	Prac.fizykoterapii 

	18.40          19.25
	3. Chemia kosmetyczna
	 18.40                            19.25
	
	Prac.fizykoterapii 

	19.25-       20.10
	4. Chemia kosmetyczna
	19.25                           - 20.10
	
	      Prac.fizykoterapii -koniec

	20.15-       21.00
	
	
	
	

	23.11.2024
	Gr A
	            Gr  B                                                      Gr C
	23.11.2024
	                   Gr. A                                                                   Gr B                                                          Gr C

	8.00-
	
	
	14.Prac.kosm.twarzy
	8.00  -
	
	Prac.fizykoterapii 
	15.Prac. kosm.dłoni i stóp

	w tym 10
	
	
	15.Prac.kosm.twarzy
	-9.30
	
	Prac.fizykoterapii 
	16.Prac. kosm.dłoni i stóp

	min przerwy
	
	
	16.Prac.kosm.twarzy
	9.40 -
	
	Prac.fizykoterapii 
	17.Prac. kosm.dłoni i stóp

	
	
	
	17.Prac.kosm.twarzy
	                                       11.10
	
	Prac.fizykoterapii 
	18.Prac. kosm.dłoni i stóp

	
	
	
	18. Prac.kosm.twarzy
	11.20
	Język angielski zawodowy

	                  12.40
	
	
	19. Prac.kosm.twarzy
	                                      12.50
	Język angielski zawodowy

	12.50-
	
	
	    17  Prac. makijaż. i styl
	13.00                             13.45
	Język angielski zawodowy

	w tym 10
	
	
	18. Prac. makijaż. i styl
	13.45                             14.30
	Język angielski zawodowy

	min przerwy
	
	
	19. Prac. makijaż. i styl
	14.40                         
	Prac.fizykoterapii 
	
	

	
	
	
	20. Prac. makijaż. i styl
	                                        16.10
	Prac.fizykoterapii 
	
	

	                     16.45
	
	
	21. Prac. makijaż. i styl
	16.15 -
	Prac.fizykoterapii 
	
	

	                       -            17.30
	
	
	
	                                    17.45
	Prac.fizykoterapii  
	
	



	I Gr. A
środa  27.11.2024
                9.50  - 14. 20  (w tym 10 min przerwy)
	 I Gr. B
Poniedziałek 25.11.2024
  15.20-   18.30 (w tym 10 min przerwy)
	
	 
	III TUK GR. B 
27.11. 2024 środa
15.20 – 20.00 ( w tym 10 min przerwy)

	25. Prac .kosm. twarzy
	1.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	
	
	12.Prac. kosm.ciała

	26. Prac. kosm twarzy
	2.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	
	
	13.Prac. kosm.ciała

	27. Prac. kosm. .twarzy
	3.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	
	
	14.Prac. kosm.ciała

	28. Prac. kosm  .twarzy
	4.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	
	
	                               15	.Prac. kosm.ciała

	29. Prac. kosm .twarzy
	
	
	
	16.Prac. kosm.ciała

	30. Prac. kosm  twarzy
	
	
	
	               17.Prac. kosm.ciała  -koniec

	
	
	
	
	

	
	
	
	                                    III TUK Gr.  A
                           Wtorek  03.12.2024
                                         9.00- 14.25
	GR. B

	
	
	
	15.Prac.kosm.twarzy
	

	
	
	
	16.. Prac.kosm.twarzy
	

	
	
	
	17. Prac.kosm.twarzy
	

	
	
	
	18. Prac.kosm.twarzy
	

	
	
	
	19. Prac.kosm.twarzy
	

	
	
	
	20.Prac.kosm.twarzy
	

	
	
	
	                 21.Prac.kosm.twarzy- koniec
	



	[bookmark: _Hlk155601464]06.12.2024
	Grupa A
	I TUK           Grupa B                                        Grupa C
	 06.12.2024                                                                                                  III TUK

	P
	1
	15.20
	11.Fizjoterapia kosmetyczna
	15.20-
	                 12. Kosmetologia

	I
	2
	16.50
	12.Fizjoterapia kosmetyczna
	-16.50
	                                     13.  Kosmetologia

	Ą
	3
	17.00           17.45
	6. Anatomia
	17.00-                            17.45
	                 14. Kosmetologia

	T
	4
	17.55           18.40
	7. Anatomia
	17.55                           -18.40
	                                     7. Higiena i organizacja pracy

	E
	5
	18.40          19.25
	8 Anatomia
	 18.40                            19.25
	                                     8. Higiena i organizacja pracy

	K
	6
	19.30-       20.15
	9. Anatomia
	19.30                           - 20.15
	                 9. Higiena i organizacja pracy

	
	
	20.15            21.00
	
	
	

	07.12. 2024
	Gr A
	            Gr  B                                                      Gr C
	07.12.2024
	                   Gr. A                        GR. B                                                            Gr C

	
	1
	8.00
	
	
	5.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	8.00-                                8.45
	
	15.Prac. kosm. twarzy

	S
	2
	
	
	
	6.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	8.45                                 9.30
	
	16.Prac. kosm. twarzy

	O
	3
	
	
	
	7.Prac.fizyk. i masażu kosm.
	9.40-                              10.25
	
	  17.Prac. kosm.  twarzy

	B
	4
	11.10
	
	
	   8. Prac.fizyk. i masażu kosm.
	10.25                              11.10
	
	18.Prac.kosm.twarzy

	O
	5
	
	
	
	
	11.10                              11.55
	
	  19.Prac. kosm. twarzy

	T
	6
	
	
	
	
	11.55                              12.40
	
	20.Prac.kosm.twarzy

	A
	7
	
	
	
	
	12.50-                             13.35
	
	       21.Prac.kosm.twarzy

	
	8
	
	
	
	
	13.45                              14.30
	
	8.Prac. kosm .ciała

	
	9
	
	
	
	
	14.30                              15.15
	
	9.Prac. kosm. ciała

	
	10
	
	
	
	
	15.15                              16.00
	
	        10.  Prac  kosm .ciała

	
	11
	
	
	
	
	16.00                              16.45
	
	         11. Prac. kosm .ciała

	
	12
	
	
	
	
	16.45                               17.30
	
	

	
	
	
	                             III TUK  Gr.  A
                         Wtorek  10.12.2024
                                  9.00- 13.40
	

	
	
	
	12.Prac. kosm.ciała
	

	
	
	
	13.Prac. kosm.ciała
	

	
	
	
	14.Prac. kosm.ciała
	

	
	
	
	                   15	.Prac. kosm.ciała
	

	
	
	
	16.Prac. kosm.ciała
	

	
	
	
	              17.Prac. kosm.ciała  -koniec
	



	13.12.2024
	Grupa A
	              Grupa B                                              Grupa C
	13.12.2024                                                                                                        IV TUK 

	P
	1
	15.20
	10.Anatomia
	15.20-
	15.Kosmetologia

	I
	2
	16.50
	11.Anatomia
	-16.50
	16.Kosmetologia

	Ą
	3
	17.00                                    17.45
	12.Anatomia
	17.00-                            17.45
	17.Kosmetologia

	T
	4
	17.55                                   18.40
	5. Chemia kosmetyczna
	17.55                           -18.40
	10.Podstawy psychologii i etyki

	E
	5
	18.40                                    19.25
	6. Chemia kosmetyczna
	 18.40                            19.25
	11.Podstawy psychologii i etyki

	K
	6
	19.30-                                  20.15
	7. Chemia kosmetyczna
	19.30                           - 20.15
	12.Podstawy psychologii i etyki

	
	
	20.15-                                  21.00
	
	
	

	14.12.2024
	Gr A
	            Gr  B                                                      Gr C
	14.12.2024
	                   Gr. A
	Gr B
	   GR. C

	
	1
	8.00-                                8.45
	17. Prac.makijażu i styl.
	
	9.Prac.fizykoterapii
	8.00-                                8.45
	
	
	

	S
	2
	8.45                                 9.30
	18. Prac.makijażu i styl.
	
	10.Prac.fizykoterapii
	8.45                                 9.30
	
	
	Prac.fizykoterapii 

	O
	3
	9.40-                              10.25
	19. Prac.makijażu i styl.
	
	11.Prac.fizykoterapii
	9.40-                              10.25
	
	
	Prac.fizykoterapii 

	B
	4
	10.25                              11.10
	20 Prac.makijażu i styl.
	
	12. Prac.fizykoterapii
	10.25                              11.10
	
	
	Prac.fizykoterapii 

	O
	5
	11.10                              11.55
	21. Prac.makijażu i styl.
	
	20.Prac.kosm.twarzy
	11.10                              11.55
	
	
	Prac.fizykoterapii  

	T
	6
	12.05                              12.50
	5.Prac.fizykoterapii
	
	21.Prac.kosm.twarzy
	11.55                              12.40
	
	
	19. Prac. kosm.dłoni i stóp

	A
	7
	12.50-                             13.35
	6.Prac.fizykoterapii
	
	22.Prac.kosm.twarzy
	12.50-                             13.35
	
	
	   21.Prac. kosm.dłoni i stóp

	
	8
	13.45                              14.30
	7.Prac.fizykoterapii
	
	23.Prac.kosm.twarzy
	13.45                              14.30
	
	
	22.Prac. kosm.dłoni i stóp

	
	9
	14.30                              15.15
	8.Prac.fizykoterapii
	
	24.Prac.kosm.twarzy
	14.30                              15.15
	
	
	23.Prac. kosm.dłoni i stóp

	
	10
	15.15                              16.00
	
	
	25.Prac.kosm.twarzy
	15.15                              16.00
	
	
	24.Prac. kosm.dłoni i stóp

	
	11
	16.00                              16.45
	
	
	
	16.00                              16.45
	
	
	25.Prac. kosm.dłoni i stóp



	 I TUK Gr. A
                                     18.12.2024 środa
                9.00  - 13.40   (w tym 10 min przerwy
	I TUK Gr.B
 Czwartek  19.12.2024 
15.20 -20.00 ( w tym 10 min przerwy)
	I TUK gr. C
Piątek 20.12.2024
15.20 – 19.15 ( w tym 10 min przerwy)
	                                  III Gr.  A
                         Środa 18. 12.2024
                               9.50- 14.20
	III GR. B
                         Środa 18. 12.2024
                                15.20- 20.00

	31. Prac .kosm. twarzy
	25. Prac .kosm. twarzy
	26.Prac.kosm.twarzy
	20.Prac.kosm. dłoni i stóp
	20.Prac.kosm. dłoni i stóp

	                        32. Prac. kosm twarzy
	26. Prac. kosm twarzy
	27. Prac.kosm.twarzy
	21. Prac .kosm. dłoni i stóp
	21.Prac.kosm. dłoni i stóp

	33. Prac. kosm. .twarzy
	27. Prac. kosm. .twarzy
	28.Prac.kosm.twarzy
	22. Prac. kosm. dłoni i stóp
	22.Prac.kosm. dłoni i stóp

	34. Prac. kosm  .twarzy
	28. Prac. kosm  .twarzy
	29.Prac.kosm.twarzy
	23.Prac.kosm. dłoni i stóp
	23.Prac.kosm. dłoni i stóp

	35. Prac. kosm .twarzy- koniec
	29. Prac. kosm .twarzy
	30.Prac.kosm.twarzy
	24.Prac.kosm. dłoni i stóp
	24.Prac.kosm. dłoni i stóp

	
	30. Prac. kosm  twarzy
	
	25.Prac.kosm. dłoni i stóp- koniec 
	25.Prac.kosm. dłoni i stóp- koniec

	Gr. A

	I TUK Gr.B
 środa  08.01.2024
15.20 -20.00 ( w tym 10 min przerwy)
	
	
	

	
	31. Prac .kosm. twarzy
	
	
	

	
	32. Prac. kosm twarzy
	
	
	

	
	33. Prac. kosm. .twarzy
	
	
	

	
	34. Prac. kosm  .twarzy
	
	
	

	
	35. Prac. kosm .twarzy
	
	
	

	
	
	
	
	

	10.01.2025
	I  TUK
	10.01.2025                                                                                                         III TUK 

	P
	1
	15.20
	13. Anatomia
	15.20-
	10.Higiena i organizacja pracy

	I
	2
	16.50
	                                                                   14. Anatomia
	-16.50
	                                          11. Higiena i organizacja pracy

	Ą
	3
	17.00           17.45
	15. Anatomia
	17.00-                            17.45
	12. Higiena i organizacja pracy

	T
	4
	17.55           18.40
	                                                                 8. Chemia kosmetyczna
	17.55                           -18.40
	13.Podstawy psychologii i etyki

	E
	5
	18.40          19.25
	24. Kosmetologia
	 18.40                            19.25
	14.Podstawy psychologii i etyki

	K
	6
	19.30-       20.15
	 25.  Kosmetologia  
	19.30                           - 20.15
	

	11.01.2025
	Gr A
	            Gr  B                                                      Gr C
	11.01.2025
	                   Gr. A                                                                   Gr B

	
	1
	8.00-                  8.45
	
	17. Prac.makijażu i styl.
	31.Prac.kosm.twarzy
	
	
	

	S
	2
	8.45                   9.30
	        9.Prac.fizyk. i masażu
	18.Prac.makijażu i styl.
	32.Prac.kosm.twarzy
	
	
	

	O
	3
	9.40-                10.25
	10.Prac.fizyk. i masażu
	19.Prac.makijażu i styl.
	33.Prac.kosm.twarzy
	9.40-                10.25
	
	

	B
	4
	10.25               11.10
	11.Prac.fizyk. i masażu
	20.Prac.makijażu i styl.
	34. Prac.kosm.twarzy
	10.25               11.10
	
	

	O
	5
	11.20               12.05
	12. Prac.fizyk. i masażu
	21.Prac.makijażu i styl.
	35. Prac.kosm.twarzy
	11.10               11.55
	
	

	T
	6
	12.05               12.50
	 23.Kosmetologia
	12.05               12.50
	
	

	A
	7
	12.50-              13.35
	
	    5.Prac.fizyk. i masażu
	
	12.50-              13.35
	
	

	
	8
	13.45               14.30
	
	6.Prac.fizyk. i masażu
	
	
	
	

	
	9
	14.30               15.15
	
	7. Prac.fizyk. i masażu
	
	
	
	

	
	10
	15.15 –            16.00
	
	   8. Prac.fizyk. i masażu
	
	
	
	

	
	11
	
	
	
	
	           
	
	

	
	12
	
	
	
	
	
	
	



	17.01.2025
	Grupa A
	 I TUK           Grupa B                                      Grupa C
	  17.01.2025                                                     III TUK 

	P
	1
	15.20
	16.Anatomia
	15.20
	13.Higiena i organizacja pracy

	I
	2
	16.50
	17.Anatomia
	16.50
	14.Higiena i organizacja pracy

	Ą
	3
	17.00               17.45
	9. Chemia kosmetyczna
	17.00               17.45
	15.Podstawy psychologii i etyki

	T
	4
	17.55               18.40
	10.Chemia kosmetyczna
	17.55               18.40
	16.Podstawy psychologii i etyki

	E
	5
	18.40               19.25
	11.Chemia kosmetyczna
	18.40               19.25
	17.Podstawy psychologii i etyki

	K
	6
	19.25-            20.10
	                                                          12.Chemia kosmetyczna- koniec
	
	

	18.01.2025
	Gr A
	            Gr  B                                                      Gr C
	18.01.2024
	                   Gr. A                                Gr B                                                          Gr C

	
	1
	8.00-                  8.45
	
	9.Prac.fizyk. i masażu
	
	8.00-                  8.45
	15. Higiena i organizacja pracy

	S
	2
	8.45                   9.30
	
	10.Prac.fizyk. i masażu
	
	8.45                   9.30
	16.Higiena i organizacja pracy

	O
	3
	9.40-                10.25
	
	11.Prac.fizyk. i masażu
	
	9.40-                10.25
	17. Higiena i organizacja pracy

	B
	4
	10.25               11.10
	
	12. Prac.fizyk. i masażu
	
	10.25               11.10
	
	12.Prac. kosm.ciała gr C

	O
	5
	11.10               11.55
	
	
	
	11.10               11.55
	
	    13.Prac. kosm.ciała gr C

	T
	6
	12.05               12.50
	
	
	
	12.05               12.50
	
	14.Prac. kosm.ciała gr C

	A
	7
	12.50-              13.35
	
	
	
	12.50-              13.35
	
	15.Prac. kosm.ciała Cr C

	
	8
	13.45               14.30
	
	
	
	13.45               14.30
	
	    16.  Prac. kosm.ciała gr C

	
	9
	14.30               15.15
	
	
	
	14.30               15.15
	
	     17. Prac. kosm.ciała

	
	10
	
	
	
	
	
	
	





