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Technik ustug kosmetycznych

Informacje o kierunku

Zawdd: technik ustug kosmetycznych (symbol cyfrowy zawodu 514207)
Czas trwania nauki: 2 lata (4 semestry) — ksztatcenie w formie zaocznej
Uzyskane kwalifikacje:

FRK.04 Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych

Nauka bezpfatna

Opis kierunku

Rynek kosmetyczny jest najbardziej dynamicznie rozwijajgcym sie rynkiem w Polsce i na swiecie,
a obecne czasy wymuszajg na nas coraz wiekszg dbato$¢ o wizerunek zewnetrzny, z tego powodu
rosnie zapotrzebowanie na specjalistow w tej dziedzinie. Do specjalistow od wizerunku i pielegnaciji
urody nalezy kosmetyczka.

Ksztatcac sie na kierunku technik ustug kosmetycznych nauczysz sie:

pielegnowac poszczegdlne rodzaje cer z uwzglednieniem oczyszczania twarzy
wiasciwego zastosowania maseczek pielegnacyjnych, odzywczych, nawilzajgcych,
liftingujgcych i innych

pielegnowac oprawe oczu z uwzglednieniem farbowania brwi i rzes oraz depilacji brwi
pielegnowac dekolt

wykonywac zabiegi z zakresu kosmetyki upiekszajgcej: makijaz dzienny, wieczorowy, slubny
rozpoznawac typ urody oraz dobra¢ wtasciwg kolorystyke makijazu i ubioru
pielegnowac cate ciato z uwzglednieniem masazu

usuwac zbedne owtosienie

wykonywac¢ manicure klasyczny, hybrydowy, zelowy

zdobic¢ artystycznie paznokcie

wykonywac pedicure pielegnacyjny i leczniczy

Ponadto w calym cyklu ksztatcenia nauczysz sie:

wykonywac zabiegi kosmetyki leczniczej z zakresu Swiattolecznictwa i elektrolecznictwa takie
jak galwanizacja, jonoforeza, darsonwalizacja, sonoforeza i inne

udziela¢ porad kosmetycznych

dobierac zabiegi kosmetyczne wiasciwe do rozpoznanych potrzeb klientéw

sporzgdzac proste srodki kosmetyczne np. maski

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i zycia

wykonywac¢ dezynfekcje narzedzi i sprzetu

prowadzi¢ dziatalnos¢ gospodarczg w zakresie ustug kosmetycznych.

Dodatkowymi korzysciami nauki w naszej szkole jest mozliwos¢ wziecia udziatu w bezptatnych
szkoleniach kosmetycznych i zdobycia certyfikatow renomowanych firm kosmetycznych.

Mozliwosci pracy

prowadzenie wtasnego gabinetu kosmetycznego po zatozeniu dziatalno$ci gospodarczej
praca w gabinetach: kosmetycznych, odnowy biologicznej, SPA, medycyny estetycznej
wspotpraca z lekarzami dermatologii w zakresie profilaktyki i pielegnacji

wspotpraca z firmami kosmetycznymi
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¢ upiekszanie w warunkach domowych
* jako przedstawiciel handlowy firm kosmetycznych
o sprzedaz kosmetykow, produktéw ziotowych, suplementow diety

W zawodzie technik ustug kosmetycznych doskonale sprawdza sie osoby, ktére cechuje:

e dobra sprawnos¢ manualna i dobry stan zdrowia

e poczucie estetyki

o systematycznos¢, doktadnosc¢, wrazliwosc, obowigzkowosc¢, spostrzegawczosc,

e zainteresowania w zakresie szeroko rozumianej kosmetologii oraz sledzenia nowosci w tym
zakresie

o tatwos$¢ nawigzywania kontaktow z ludzmi

¢ zainteresowania zwigzane ze swiatem mody, wizazu, zdobnictwa
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